
 

 

Høringsinnspill i forbindelse med kutt i helsesykepleierstilling 
 

Vi i helsesykepleiergruppa ønsker å påpeke konsekvensene av at det kuttes ned på antall 

helsesykepleierstillinger. 

Hvordan vil kuttet se ut i praksis for Holeskolen: 

• Ungdatatall fra Hole ungdomsskole viser reduksjon i trivsel på skolen, økt opplevelse av 

stress, økt andel elever som gruer seg til å gå på skolen, økt andel elever som kjenner på at 

de ikke passer inn. Kutt i tilbud på videregående skole og ungdomsskolen medfører at 

lavterskeltilbud utgår. Det betyr at oppfølging av enkeltelever utgår, veiledning av lærere 

utgår, støtte og veiledning til foreldre utgår, undervisning/helseopplysning utgår.   

• Skolehelsetjenesten blir ikke et medlem av laget rundt barna og samhandlingsplikten blir 

skadelidende ved at vi må redusere deltakelse i samarbeidsmøter og ansvarsgruppemøter 

rundt barn med sammensatte behov. Helsesykepleierne blir ikke i stand til å imøtekomme 

forventninger om tidlig innsats. 

• Skolehelsetjenesten har som et av sine hovedoppdrag å bidra til å avverge og avdekke vold, 

overgrep og omsorgssvikt, dette blir vanskelig når vi ikke har kapasitet til å være mer til stede 

der elevene oppholder seg.  

• Dagens samarbeid med barnehagene, med helsesykepleier ut i barnehagene har gitt en fin 

mulighet for tverrfaglig observasjon og tidlig innsats. Dette samarbeidet lar seg vanskelig 

opprettholde.   

• Helsesykepleiere er for tiden mangelvare. Å beholde kompetanse er viktig. Det blir en mindre 

attraktiv arbeidsplass når opplevelsen av å utføre kun lovpålagte oppgaver blir standarden.  

 

 

Hilsen helsesykepleierne i skolehelsetjenesten. 

 


