
Uttalelse fra Eldrerådet knyttet til fremlagt forslag til årsbudsjett for 2021 

Fremlagt budsjettforslag for 2021 tar bort hverdagsrehabilitering og mestringstiltak for 

hjemmeboende eldre. Dette vil virke negativt på deres livskvalitet og det kan forsterke behov for 

hjelpetiltak fra hjemmetjenesten.  

Det bes derfor innen utløpet av 1.kvartal 2021 gjennomført en kartlegging av hvor mange 

hjemmeboende eldre vi har pr i dag i Hole, samt en vurdering av hvor mange av disse som kan bo 

lengre i eget hjem og få et utsatt behov for institusjonsplass gjennom tilbud om 

• Hverdagsrehabilitering samt mestrings- og trivselstiltak 

• Regelmessig opphold ved et dagsenter hvor det gis tilbud om sosial kontakt, fysisk aktivitet 

og servering av mat. 

Som en del av denne vurderingen bes det gjennomført en analyse av de reelle kostnader for drift at 

et dagsenter med nødvendig kapasitet i kommunal regi og en sammenligning av disse kostnadene 

med hva støtte til et dagsentertilbud av tilsvarende omfang og kvalitet i regi av en ideell stiftelse som 

f.eks Aktiv Senior vil koste. 

Den demografiske utvikling både nasjonalt og i Hole vil med stor sannsynlighet føre til at dagens 

modell for eldreomsorg, i løpet av få år ikke vil være økonomisk gjennomførbar. Det bes derfor 

etablert en tverrfaglig prosjektgruppe som i løpet av 2. tertial 2021 skal legge frem en anbefaling 

om organisering og gjennomføring av fremtidig eldreomsorg i Hole. 

 


