
 

 

 

Innspill budsjett 2020 fra Hole Ungdomsråd 
 

Ungdomsrådet har gått igjennom budsjettforslaget for 2020. Ungdomsrådet har ikke fokusert på 
skolebudsjett da elevrådet vil gå igjennom denne delen av budsjettforslaget. Ungomsrådet har 
følgende merknader til områdene helse, nav og kultur og fritid; 
 
Helse/helsesykepleier 
Ungdomsrådet mener det er behov for mer tilgang til helsesykepleier. Det bør være mer tilgjengelig 
tid for samtaler med helsesykepleier. Dette er en viktig del av forebyggende psykisk helsearbeid for 
unge. Alle kjenner noen som sliter litt med noe. Det er ikke alltid så lett for ungdom å vite hvordan 
man kan hjelpe hverandre. Det er viktig å ha tilgang til helsesykepleier eller andre fagfolk som man 
kan prate med og be om råd. Det er ikke alltid like lett å ta opp utfordringer med foresatte eller 
lærere som man er sammen med hele tiden. Helsesykepleierfunksjonen er veldig viktig for ungdom. 
 
Nav/ flyktninger 
Ungdomsrådet merker seg at Hole kommune skal ta imot 4 flyktninger i 2020. Ungdomsrådet synes 
det er svært positivt at det skal tas imot flere flyktninger i kommunen.  
 
Nav/sosial bistand 
Ungdomsrådet understreker viktigheten av å gi sosial bistand på en slik måte at alle som bor i Hole 
kan delta i vanlige fritidsaktiviteter. Fritidsaktiviteter er en viktig del av oppveksten og all må kunne 
få være med. I en liten kommune som Hole blir du utenfor om du ikke er med der andre og unge 
deltar. 
 
Kultur og fritid/Kulturråd 
Ved opprettelse av et kulturråd i Hole ønsker ungdomsrådet at unge skal få muligheten til å delta. 
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